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PRESENTAZIONE

Iscritta alla sezione A dell’'Albo professionale dell'Ordine degli Psicologi della
Lombardia con il numero 27943 dal 08/02/2024 con il titolo professionale di
PSICOLOGA

ESPERIENZA LAVORATIVA

Serena Miglio 2024 - ATTUALE
® Psicologa clinica
Poliambulatorio Oberdan - Via Guglielmo Oberdan, 126, 25128, Brescia

Data di nascita: 23/09/1998

Nazionalita: Italiana
ATTUALE Via Guglielmo Oberdan, 126, 25128, Brescia

® Psicologa clinica Poliambulatorio Oberdan

Sesso: Femminile

* Psicologa impegnata in attivita di consulenza e psicoeducazione per

CONTATTI pazienti con patologie del sistema muscolo-scheletrico. Queste attivita
mirano ad accogliere i vissuti di sofferenza dei pazienti e a
Q comprendere I'impatto della sintomatologia sulla loro qualita di vita.

Offro supporto nella gestione del dolore ed educo i pazienti su
accorgimenti e atteggiamenti funzionali, basati su evidenze
scientifiche, per favorire un decorso psicofisico ottimale.

11/2023 - ATTUALE Via Guglielmo Oberdan, 126, 25128, Brescia
® Responsabile progetti sociali Fondazione B&B

C K

* Progettazione e attuazione di progetti sociali con finalita di
sensibilizzazione, formative e informative per la popolazione allargata
e professionisti sanitari
2019 - 2023

® Insegnante privata

Lezioni private e aiuto compiti per studenti di scuola elementare, medie e
superiori

09/2022 - 2023 Acquafredda, Italia

® Doposcuola Progetto Abaco
Aiuto nello svolgimento dei compiti e perfezionamento del metodo di studio

06/2016 - 06/2016 Lonato del Garda, ltalia

@® Stagista Micro nido e Scuola materna, Istituto Paola di Rosa
Piazza Martiri della Liberta, 7, 25017

Supervisione e attivita di socializzazione

04/2016 - 04/2016 Italia

® Animazione e Supervisione Serido, Centro Fiera del Garda
Montichiari (Bs) Sito web: https://www.serido.it/

Supervisione e organizzazione degli spazi ricreativi

06/2015 - 06/2015 Lonato del Garda, ltalia

@® Stagista Micro nido e Scuola materna, Istituto Paola di Rosa
Piazza Martiri della Liberta, 7, 25017

Supervisione e attivita di socializzazione
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Rectangle


ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18/07/2022

Laurea Magistrale in Psicologia degli Interventi Clinici nei Contesti Sociali presso
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Brescia Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Brescia - Dipartimento di Psicologia

m Teologia (Corso Seminariale)

m Psicologia degli Interventi nelle Comunita

m Lingua Inglese (Corso Magistrale)

m Psicologia Clinica dei Legami Familiari e Sociali

m Metodologia della Ricerca Psicologica Applicata (con Lab.)

m Metodi e Tecniche della Diagnosi e dell'Interventi Clinico

m Elementi di Psicopatologia dei Contesti di Vita

m Mod. Spec. Lab.: Psychological Interventions Promotion Health
m Dinamiche e Processi nelle Istituzioni

m Sociologia Modelli Culturali Welf. Per Famiglia e Comunita

m Psicologia degli Interventi nei Contesti Educativi

m Metodi Tecniche del Lavoro con i Gruppi e le Organizzazioni Psichiatria di
Comunita

m E.P. (Esperienze Professionalizzanti)

m Mod. Spec. Lab.: L'intervento Psicologico con la Disabilita

m Mod. Spec. Lab.: Intervento Psicol. Managment Organizz. Compl.
m Prova Finale (Laurea Magistrale)

Voto finale 110/110 | Tesi La relazione fraterna nei contesti di separazione e divorzio

17/07/2020

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Brescia Universita Cattolica del Sacro Cuore di Brescia - Dipartimento di Psicologia

m Epistemologia delle Scienze Umane

m Fondamenti Neurobiologici e Genetici dell'attivita Psichica
m Ict e Societa dell'Informazione

m Metodologia della Ricerca Psicologica 1 e 2

m Pedagogia Generale

m Psicologia Dinamica

m Psicologia Generale

m Psicologia Sociale

m Metodi e Tecniche dell'Intervista e Del Questionario
m Metodi e Tecniche di Conduzione Dei Gruppi

m Psicologia Del Lavoro e delle Organizzazioni

m Neuropsicologia

m Psicologia della Personalita

m Psicologia dello Sviluppo

m Counseling Nel Ciclo di Vita

m Interventi Psicologici Per Le Organizzazioni

m Metodi e Tecniche di Analisi della Domanda nel Colloquio psicologico
m Metodi e Tecniche dei Test

m Psicologia delle Relazioni Interpersonali e Sociali

m Psicologia Clinica

m Statistica Psicometrica

Voto finale 102/110 | Tesi Il trattamento della regolazione emotiva in individui con Disturbo dello Spettro Autistico dall'eta
prescolare all'adolescenza

07/2017

Diploma Liceo delle Scienze Umane Istituto Paola di Rosa Piazza Martiri della Liberta, 7,
25017 Lonato del Garda (Bs)

2012

Diploma di Licenza di Scuola Secondaria di Primo Grado Istituto Statale Comprensivo “I.C.
Castiglione 2"

Indirizzo Via Lonato, 1, 46030 Castiglione delle Stiviere (MN)

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano



Altre lingue:

inglese

Ascolto B1
Produzione orale B1

Lettura B1
Interazione orale B1

Scrittura B1

spagnolo

Ascolto A2
Produzione orale A2

Lettura A2
Interazione orale A2

Scrittura A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA
* Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Brescia, 26/06/2024
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Brescia, 26/06/2024
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