
ESPERIENZA PROFESSIONALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CHIARA GIROTTI
PSICOLOGA CL IN ICA

PROFILO

Psicologa iscritta all’Ordine degli Psicologi
della Lombardia con il n. 27995. 

LINGUE

Italiano - Madrelingua
Inglese - B2

COMPETENZE
DIGITALI

Buona padronanza di Microsoft
Office (Word, Excel, PowerPoint)
Buona capacità di gestione di
pagine social

CENTRO HUMANS | 2024
PSICOLOGA CLINICA 

Colloqui clinici di supporto psicologico 
Progettazione di interventi clinico - sociali

POLIAMBULATORIO OBERDAN | 2024
PSICOLOGA CLINICA 

Colloqui clinico - anamnestici  
Progettazione di interventi clinico - sociali

ASSOCIAZIONE INCONTROLUCE | 2024
Progettazione di interventi clinico - sociali
Workshop esperienziali

COOPERATIVA SOCIALE “GENESI” | 2024
EDUCATRICE IN RSA “TILDE E LUIGI COLOSIO” E RSA APERTA - 
RODENGO SAIANO (BS)  
Attività di stimolazione cognitiva, sensoriale e motoria per anziani 
con decadimento cognitivo e/o malattia di Alzheimer

CORSO QUADRIMESTRALE DI FOTOTERAPIA
PSICOCORPOREA | 2023
ISTITUTO DI FOTOTERAPIA PSICOCORPOREA

XVII CONGRESSO NAZIONALE SIPO | 2023
“CULTURA E CURA DEL BENESSERE - INTERVENTI
INNOVATIVI IN PSICONCOLOGIA PER PAZIENTI, CAREGIVER,
FAMILIARI, OPERATORI SANITARI

CORSO DI FORMAZIONE: PERDITA E LUTTO |
2024 
FORMAZIONE CONTINUA IN PSICOLOGIA 

CORSO DI FORMAZIONE: IL LUTTO | 2024
APL - PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA

CONTATTI
chiaragirotti.psicologa@gmail.com



TIROCINIO POST - LAUREAM | 2022 - 2023
POLIAMBULATORIO OBERDAN

LAUREA MAGISTRALE IN 
PSICOLOGIA DEGLI INTERVENTI CLINICI NEI
CONTESTI SOCIALI | 2020 - 2022
UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI BRESCIA

VOTAZIONE: 110/110 CON LODE
TESI: “Prevenzione del tumore al seno: vissuti e componenti emotive
implicate negli esami di screening”

Approfondimento in ambito psiconcologico | 2021

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE
PSICOLOGICHE | 2017- 2020
UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI BRESCIA

VOTAZIONE: 104/110
TESI: “Attaccamento insicuro e soddisfazione nella relazione di coppia”

Progetto “Volontariamente in Rete“ | 2018 - 2019

DIPLOMA MATURITÀ SCIENTIFICA
LICEO MORETTI - GARDONE V.T. 

CORSO DI FORMAZIONE IN PSICOLOGIA DEL
COMPORTAMENTO ALIMENTARE | 2023
OBIETTIVO PSICOLOGIA

VOLONTARIATO

 VOLONTARIA A.O.B. | 2023 - oggi
Associazione Oncologica Bresciana

 VOLONTARIA A.I.L. | 2023 - oggi
Associazione Italiana contro le leucemie - linfomi e mieloma

 VOLONTARIA A.N.T. | 2019 - oggi 
Associazione Nazionale Tumori

Corso di formazione per volontari  | 2023 - A.I.L. - A.O.B.
Corso di formazione socio - assistenziale  | 2020- A.N.T.

ATTIVITÀ SVOLTE

Aiuto compiti e supporto all’apprendimento per bambini e
adolescenti con difficoltà scolastiche
Baby-sitting
Scrutatrice nel comune di residenza

PROFILO

Psicologa iscritta all’Ordine degli Psicologi
della Lombardia con il n. 27995. 

CONTATTI
chiaragirotti.psicologa@gmail.com


